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7. Rigging with Bones 

สรางกระดูก 

1. เร่ิมเพ่ิม Armature > Single Bone 

2. กด Del (ไมใชปุม Delete) ที่แปน ชุดตัวเลข ของคียบอรดมาตรฐาน ฤฤเพ่ือดูเต็มพ้ืนท่ีกระดูก และปรับ

ยอ ใหเห็นเพียงคร่ึง 

 
 

3. เขาสู Edit Mode จับที่ปลาย คลิกเมาทขวา  

4. กด E , Z , 1 แลวคลิกซาย (RMB) ซึ่ง คือ Extrude, Axis Z, size  1 (copy) 

5. จับท่ีปลายอีกคร้ัง กด E, Z , 1 จะได.Cกระดูก สามทอน 

6. กด Shift + C ดูภาพรวม แลว กด Del ดูภาพเต็ม 

7. ขณะท่ีเลือก กระดูก ทั้งสาม เลือก Data Object เลือก X-Ray, Names เพื่อใหมองเห็นกระดู หากมีอะไร

มาครอบ และมองเห็นชื่อของกระดูก 

 
8. เขาสู Object Mode และไมเลือกอะไร (Shift + A) 
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สราง เน้ือหนังรอบกระดูก 

1. เพิ่ม Mesh > Cylinder รอบกระดูก ปรับขนาด ใหพอดี (อาจใช Shift 

+ s, Cursor to center,  Shift + s, Section to cursor) 

2. ไปสู Edit Mode (Tab) เลือก Cylinder ท้ังหมด 

3. กด Ctrl + R เล่ือน MBB (เมาทกลาง) เพ่ือสราง วง หลายๆ วง 

4. ไป Object Mode (ขณะนี่กําลังเลือก Cylinder)  

5. เลือก Modifiers > Add Modifier เลือก Object : Armature 

6. คลิก Bone Envelopes , Vertex Groups 

 
 

ทํากระดูงอ 

1. เลือกกระดูก เลือก Pose Mode (จาก Object Mode ไปสู Pose Mode) 

 
2. จับ ปลายกระดูก เลือกงอ กระดูก สังเกตวา Cylinder ก็จะงอไปดวย 

3. ทําใหอยูในสถาพเดิม เลือกกระดูกท้ังหมด (Shift + A) ใหกด Alt + R 
 



 

เอกสารประกอบการสอน วิชา 3D Image and Animation สาขาวิชาเทคโนโลยสีารสนเทศ วิทยาลยัเซาธ์อีสท์บางกอก     pg. 3 

เลือกชนิดกระดูแบบ Envelope 

 วิธีการท่ีจะปรับผิวใหมีขนาดพอดี ใชวิธีดูกระดูกแบบ Envelope จะทําไดงายกวา ดังลําดับการ

ทํางานดังนี้ 

 
1. เลือกกระดูกทั้งหมด แลวไปสู Edit Mode 

2. กด Ctrl + Alt + S เพื่อปรับขนาด ผิวของกระดูใหพอดี 
 

ทําใหกระดูเคล่ือนท่ี 

1. ไปท่ี Timeline เลือกที่ KF 0  

2. เลือกสิ่งท่ีจะยาย เลือก กระดูกลางสุด 

3. กด I เพ่ือ แทรก KF เลือก Location 

4. ไปท่ี KF 20 เลือก ยาย กระดูกไปที่ตําแหนงใหม กด I แลว เลือก Location (ยายตําแหนงกอน แลวกด I) 

5. กด Atl + A เพื่อดูการเคลื่อนท่ี และ กด Atl + A ซ้ําเพื่อหยุด 

6. กด I (Frame 20) เลือก Rotate  

7. ไป ที่ KF 30 หมุนกระดูกขอบนสุด  

8. กด I เลือก Roatate  

9. กด Atl + A เพื่อดูการเคลื่อนไหว 

สังเกตวา การทําการเคลื่อนไหวหลายแบบ จะตองใส KF แตละแบบ เปนคูๆ  
 

ทดลองทําดวยตนเอง 

สรางหุน จําลองที่มีกระดูก ให เคลื่อนไหวในลักษณะเดินได  



 

เอกสารประกอบการสอน วิชา 3D Image and Animation สาขาวิชาเทคโนโลยสีารสนเทศ วิทยาลยัเซาธ์อีสท์บางกอก     pg. 4 

  


