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เทรด (Threads) 
 

เนื้อหาประกอบดวย 

 แนวคิดของเทรด และขอด ี

 การใชงานกับระบบ Multicore Programming 

 แบบจําลอง เทรด 

 การสรางเทรด 

 การใชงานอินเตอรเฟส Runnable 

 การจัดการเทรด (Synchronization) 
 

 

แนวคิดของ เทรด 

  โปรแกรมหนึ่ง มีงานหน่ึงๆ ที่จะตองทํา โดยใช ทรัพยากร ของ CPU (Code, Global Data, Register, Stack) เพื่องานน้ันให

ลุลวง ไป โดยโปรแกรมหนึ่งๆ เมื่อทํางาน จะใช สวนของโปรแกรม (Code) อันเปนคําสั่งใหทํางานตามเปาหมาย ตัวแปรรวมที่ใช

รวมกันได (Global Data) หนวยความจําชวยคราว (Register) และ ตัวแปรแปรผัน (Stack) ที่เปลี่ยนแปลงขณะทํางาน ซึ่ง ความการ

ทํางานจริงสวนท่ีมีการเปลี่ยนแปลงของโปรเซสหนึ่ง จะมีเพียง หนวยความจําช่ัวคราว และตัวแปรแปรผันได เทาน้ัน ดังน้ัน เพื่อให

สามารถใช CPU ใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น โปรแกรมหนึ่งๆ นั้น สามารถแบงเปนโปรเซสยอย หรือการทํางานยอยๆ ได ในการทํางาน

แบบเดิมๆ โดยใชทรัยพากร ของ CPU เดิม ซึ่งคือ โปรแกรม และตวัแปรรวม แตแบง หนวยความจาํช่ัวคราว และตัวแปรแปรผันได ที่

ทํางานแยกกัน 
 

        
รูป 1 เทรดเดียว และ มัลตเิทรด 

 

   การทําใหทํางานเดิม (Code, Global Data) ไดพรอมๆ กัน เรียกการทํางานแบบน้ีวา มัลติเทรด (Multi-thread) จะชวย

โปรแกรมหนึ่งทํางานท่ีคลายกัน ทํางานแยกกันเฉพาะสวนท่ีตางกันได ยกตัวอยางเชน Web server รับคําขอใชบริการ จาก Browser 

ที่มาจาก Client หากโปรแกรมของ Web Server ไมสามารถทําทงานแบบมัลตเิทรด ไดหมายความ Web Server รองรับการทํางานท่ี
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หนึ่งตามคําขอ ทําใหผูรองขอบริการอื่นๆ ตองรอจนกวา คําขอแรกจะทํางานเสร็จ หรือแมวา Web Sever สามารถรับคําขอไดใหม ก็

ตองสรางโปรเซสใหม ซึ่งจะใชเวลาและทรัพยากรของระบบมากข้ึนไปดวย เปรียบเทียบกับ Web Server ที่รองรับการทํางานแบบ มัล

ติเทรด สามารถรองรับคําขอไดพรอมๆ กันหลายคําขอ ดวยการใชการทํางานโปรเซสเดิม แตแบงเปนเทรดยอยๆ จาก รูปแบบการขอ

เดิม ซึ่งใชใชทรัพยากรแบบเดมิ แตตางกันในสวนรายละเอียดของตัวแปรและพื้นท่ีหนวยความจําที่ตองใช นี้คือประโยชนของ การ

ทํางานแบบมัลตเิทรด 
 

ขอดีของของมัลติเทรด 

 ขอดีของการเขียนโปรแกรมมลัตเิทรด สามารถแยกยอยได สี่ประเดน็หลักคือ 

1. ตอบสนองไดรวดเร็ว การใชการทํางานแบบมัลตเิทรด จะชวยใหโปรแกรมทํางานไดรวดเร็วซึ่งรวมทําใหตอบสนองไดรวดเร็ว

ขึ้นดวย ถึงแมโปรแกรมจะบางสวนของโปรแกรมถูกขดัขวางการทํางานใหมีการดําเนินการที่ยาวนาน เชน มัลติเทรดในเว็บ

เซิรบเวอร อาจอนุญาตใหผูใชงานดําเนินการกับเทรดหนึ่ง ในการฟงเพลง ในขณะที่อีกเทรดหนึ่งทําการอานภาพ 

2. สงเสริมการใชทรัพยากรรวมกัน โปรแกรมที่ทํางานหน่ึงอาจมกีารรวมใชทรัพยากรรวมกัน ในดานของหนวยความจํา 

โปรแกรมสั่งการ โดยที่อาจควบคมุโดยการเขียนโปรแกรม ถึงแมจะมีคาปริยายที่ระบบปฏิบัติการทํางานใหอยูแลวก็ตาม 

3. ประหยดัทรัพยากร การใชทรพัยากรรวมกันถือเปนการประหยดัทรัพยากร ที่ทําใหระบบมีทรพัยากรเหลือมากข้ึนท่ีจะ

นําไปใชกับการทํางานอ่ืนๆ ไดอีก รวมถึงทําใหระบบทํางานไดเร็วข้ึน เชน การทํางานหน่ึง ตองใชทรัพยากรจํานวนหนึ่ง ถา

ตองให ซีพียู สรางโปรเซสใหมเพื่อรองรับการทํางานใหม ระบบจะสลับการทํางานไปยังอีกโปรเซสหนึ่ง จะทําใหระบบ

เสียเวลาในการสลับไปทํางาน (Context-switch) เพื่อใชทรัพยากรใหม  

4. ขยายการทํางานไดดี เนื่องดวยการใชมัลติเทรด ในระบบท่ีมีซีพียู หลายตัว หรือ คอร (Core) ทําใหแตละเทรด แบงไปทํางาน

ที่อีกซีพียูอื่นๆ โดยทํางานในลักษณะคูขนานได แตถาระบบท่ีใชแบบเทรดเดียว จะไมสามารถทํางานไดหลายซีพียู  
  

สนับสนุนการการโปรแกรมแบบ ระบบมัลตคิอร (Multicore Programming) 

 ในยุคท่ีมีใชตัวประมวลผล ที่มีหลายคอร บนชิปเพียงตัวเดียว โดยแตละคอรทําหนาท่ีเหมือนเปนตัวประมวลผลท่ีแยกอิสระ 

การเขียนโปรแกรมแบบมลัติเทรด ใชตัวประมวลผทีม่ีหลายคอร ไดมีประสิทธิภาพไดยิ่งข้ึน และสงเสรมิการทํางานพรอมกันได 

ยกตัวอยาง ที่มีโปรแกรมหนึ่งทําแบบมีสี่เทรด บนตัวประมวลผลท่ีมสีองคอร (ดูรูป 2 ประกอบ) โปรเซส จะแบงใหเทรดทํางานระหวาง

คอรรวมกันได ในลักษณะคูขนาด  

 อยางไรก็ตามในยุคการใชงานมลัตคิอร ระบบปฏิบตัิการมีการออกแบบการทํางานใหมีตารางการทํางานเพ่ือสนับสนุนการ

เขียนโปรแกรมแบบมัลตคิอร และนักเขียนโปรแกรมแบบมลัตคิอรออกแบบโปรแกรมจะตองคํานึงถึง 5 เรื่องตอไปนี ้

1. การจัดแบงกิจกรรมงาน เปนเกีย่วกับการทดสอบโปรแกรมเพื่อหาวา มีสวนงานไดบางที่สามารถแบงแยกกันได สวนงานใด

ทํางานคูขนานกันไดในแตละคอร 
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2. การสมดุลงาน ในการแบงกิจกรรมงาน แลวปลอยใหแตละเทรดทํางานในแตละคอร ถาใหแตละเทรดทํางานใชเวลาที่เสร็จ

ใกลเคียงกันก็จะดี แตถาปลอยใหเทรดหนึ่งใชเวลา นานเกินไป การทํางานในคอรนั้นก็เสียทรัพยากรสาํคัญนั้นไป 

3. การแบงขอมูล เมื่อใหเทรดทํางาน การใชงานขอมูลที่ทํางานในแตละเทรดควรจะแบงใหชัดเจนเพ่ือใหขอมูลนั้นทํางานไดใน

แตละคอรที่เทรดนั้นทํางานอยู 

4. การจัดการขอมูลที่ขึ้นแกกัน การใชงานขอมูลที่ใชรวมกัน จะตองใหโปรแกรมที่ทํางานในลักษณะคูขนาน ทํางานไดโดยไมเกิด

การแยงชิงขอมูล หรือมีการรอขอมูลอีกเทรดหนึ่ง  

5. การทดสอบ และการแกไขขอบกพรอง เมื่อโปรแกรมทํางานคูขนาน ปญหายากอยางหนึ่งที่เกิดขึ้นคือ การทดสอบ และการ

แกไขขอบกพรอง ซึ่งมีมากกวา การทํางานแบบเทรดเดี่ยว นักเขียนโปรแกรมจะตองใชความพยายามสงูข้ึนในการแกปญหา 

 

 

รูป � การทํางานคูข่นาดของ ระบบมลัติคอร์ 

 

แนวทางการสรางเทรด 

 การสรางเทรดดวยจาวา ทําไดสองวิธีคือ 

1. กําหนดคลาสลูก ใหสืบทอดมากจากจากคลาส Thread ซึ่งมี เมธอด run( ) ที่สืบทอดมา ใหเรียกใชได 

2. สรางคลาสลูกใหสืบทอดจากอินเตอรเฟส Runnable ทําใหตองเขียนแตงเมธอด run( ) และตอมาสรางออปเจค เทรด  

สรางเทรด จากคลาส Thread 

 ตัวอยางคลาส FromThread เปนคลาสทีส่รางขึ้นจาก คลาส Thread คลาส FromThread แตมีการเขียนการทํางานของ 

run( ) ในที่น้ี ใหเมธอด run( ) พิมพคาช่ือ และสกลุ เสมอ จนกวาเทรด จะหยดุทํางาน 
  

public class FromThread extends Thread{ 

    private String fname, lname; 

    private long delay; 

    public String getFname(){return this.fname;} 

    public String getLname(){return this.lname;} 

    public FromThread(String fname, String lanme, long delay){ 

        this.fname = fname; 

        this.lname = lanme; 

        this.delay = delay; 

        setDaemon(true); 

    } 

T1 T2 T1 T2 T1 … 

T3 T4 T3 T4 T3 … 

time 

core 2 

core 1 
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    @Override 

    public void run(){ 

        try{ 

            while(true){ 

                System.out.print(fname);                 

                System.out.println("\t"+lname); 

 sleep(delay); 

            } 

        } 

        catch(InterruptedException e){ 

            System.out.println( "Exeption: " + e); 

        } 

  return; 

    } 

}            //Code 1. 

 

 ในเมธอดหลัก ( main( ) ) จะเปนการสรางวัตถุ จากคลาส FromThread โดยวัตถุท้ังสามตัว (thread1, thread2, thread3) 

จะทํางานไปเรื่อยๆ แตโปรแกรมนี้มีการรอรับขอมูลจากแปนพิมพ ในคียใดๆ ( System.in.read( ) ) ถายังไมกดอะไรลงไป เทรดก็จะ

ทํางานไปเรื่อยๆ แตถากดคียดวยคีย Enter แลวจะทําในบรรทัดตอไป (กด Enter บนคียบอรด ในหนา output) จนจบคําสั่งของเมธ

อด Main ซึ่งเปนการจบการทํางานของเมธอด main( ) นี้ ทําให วัตถุในเมธอด จบการทํางานไปดวย เนื่องดวยคลาส FromThread มี

การกําหนด Daemon(true) ซึ่งหมายความวา เมื่อเมธอดหลักที่ทํางานอยู จบการทํางานไป ออปเจคของเทรด ที่อาศัยอยู ก็จะจบการ

ทํางานไปดวย   
 

public static void main(String[] agrs){ 

        FromThread thread1 = new FromThread("Pol", "Lim", 200L); 

        FromThread thread2 = new FromThread("Mon", "Lim", 300L); 

        FromThread thread3 = new FromThread("Char", "Kim", 400L); 

         

        System.out.println("Press enter to stop"); 

   

        thread1.start(); 

        thread2.start(); 

        thread3.start(); 

         

        try{ 

            System.in.read(); 

            System.out.println("Enter press..");             

        } 

        catch(IOException e){ 

            System.out.println(e); 

        } 

        System.out.println("Ending main()"); 

}            //Code 2. 
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รูป 3 ผลลัพธของการรัน Code 1 

 

Daemon 

 การใชงานเทรด บางครั้งสามารถสรางเทรดยอย ที่เรียกวา เดมอน (Daemon) ซึ่งจะทํางานเปนพื้นหลังของเทรดหลัก (เขียน

เทรดใหมเีมธอดวา setDaemon(true) ) ดังน้ันแลว เมื่อเทรดหลักจบการทํางาน เดมอนเทรด นี้ก็จบการทํางานตามไปดวย การท่ีเทรด

ใดไมมเีดมอนเทรด แสดงวาเมื่อเทรดหลักจบการทํางานไปแลว เทรดที่ไมมีเดมอน จะยังคงทํางานตอไปอีก จนกวา ที่ตองกําหนดหรือ

เขียนใหชัดวาหยุดโดยเฉพาะ หรือทําลายเทรดโดยเฉพาะ  

 สมมตุิวา โปรเซสหนึ่ง ช่ือ Main จะเทรดยอยๆ วา A, B, C กําหนดให A, B และ C มี เดมอนเทรด เมื่อจบการทํางานของ 

Main เทรด A, B และ C ก็จะจบการทํางานไปดวย ดังตัวอยางทีผ่านมา ในกรณีที่ เทรด C ไมไดถกูกําหนดเดมอน เมื่อจบการทํางาน

ของ เมธอดหลัก จะทําให เทรด A, B, C ทุกตัวยังคงทํางานอยู 

 คาปริยายของเทรด ไมกําหนดเดมอนไว การทําใหเปนเดมอน ก็กําหนดใหเปน true และตองกําหนดเปนเดมอน กอนเรยีก

เมธอด start( )  

การทดลอง ที่ 1 

1. สรางคลาส ท่ีไมกําหนดเดมอน จากตัวอยางเดิม คลาส FromThread ลบการกําหนด เดมอน ในคอนสรัทเตอร 

2. สรางวัตถุ ท่ีสรางข้ึนจากคลาส FromThread ขึ้นมาสามตัว ตามตัวอยางกอนหนานี้ แต กําหนด เดมอน เฉพาะวัตถุท่ี 1 และ 

2 สวนวัตถุที่ 3 ไมตองกําหนดเดมอน เชน  
 

thread1.setDaemon(true); 

thread1.start( ) 
 

3. รันโปรแกรม ดผูล 
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ดังเห็นไดจากการทดลอง การกําหนดเดมอน บางตัว ไมเปนผล ยังมีอีกวิธีหน่ึง ที่กําหนด ใหเทรดหยุดทํางานเฉพาะเทรด ที่

กําหนดเทานั้นคือ การใชเมธอด interrupt( ) เชน thread1.interrupt( ) การกําหนดเชนน้ีจะทําให thread1 หยุดทํางาน ในขณะที่เท

รดอื่นๆ ยังคงทํางานตอไป  
 

try{            

            System.in.read(); 

            t1.interrupt(); //end thread 1 

            System.out.println("Enter press..");       

            System.in.read(); 

            t2.interrupt(); //end thread 2 

            System.in.read(); 

     } 

     catch(IOException e){ 

            System.out.println(e); 

     }          

     System.out.println("Ending main()");         

     return; //end all thread 

}            //Code 3. 

สรางเทรด จากอินเตอรเฟส Runnable 

  สําหรับการสรางคลาสที่สบืทอดจาก Runnable ที่จําเปนตองเขียนการทํางานของ run( ) เพราะใชการสืบทอดจาก

อินเทอรเฟส Runnable 

public class FromRunnable implements Runnable { 

    private String fname, lname; 

    private long delay; 

    public String getFname(){return this.fname;} 

    public String getLname(){return this.lname;} 

    public long getDelay(){return this.delay;} 

    public FromRunnable(String fname, String lname, long delay){ 

        this.fname = fname; 

        this.lname = lname; 

        this.delay = delay; 

    } 

    @Override 

    public void run() { 

        try{ 

            while(true){ 

                System.out.print(fname);                 

                System.out.println("\t"+lname); 

                Thread.sleep(delay);//give a change the other thread to run 

            } 

        } 

        catch(InterruptedException e){ 

            System.out.println("Exception:" + e.getMessage()); 

        } 

    } 

}            //Code 4. 
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 การสรางเทรด ที่มาจากการอิมพลเีมนท Runnable จะตองสรางคลาส Thread และให ออปเจค Runanble เปนตัวแปรใน

คอนสตรักเตอร การเรยีกใหเทรด ทํางานใชการทํางานแบบ สรางคลาสจากคลาส Thread โดยการเรียก start( ) โดยไมจําเปนจํา

จะตองเรียก run( ) ดูตัวอยางตอไป ซึ่งไดผลการทํางาน เหมือนกับ รูปที่ 3 
 

public static void main(String[] args){ 

        FromRunnable run1 = new FromRunnable("Pol", "Lim", �200L); 

        FromRunnable run2 = new FromRunnable("Mon", "Lim", 300L); 

              

        Thread thread1 = new Thread(run1); 

        thread1.setDaemon(true); 

        Thread thread2 = new Thread(run2); 

        thread2.setDaemon(true); 

        thread1.start(); 

        thread2.start(); 

         

        try{ 

            System.in.read();             

            System.out.println("Enter press.."); 

        } 

        catch (IOException e){ 

            System.out.println(e); 

        } 

        System.out.println("Ending main()"); 

        return; 

}             //Code 5. 

 

ซิงโครไนเซชัน (Synchronization)  

 สมมตุิเหตุการณหนึ่ง (ซึ่งมักใชสมมุติกัน) เมื่อ มีลูกคารายหนึ่งมาฝากเงินท่ีธนาคาร และมีการถอนเงินผานตู ATM มีลําดับ

เวลาดังน้ี 

เวลา: 1 ที่ธนาคาร ลูกคาตองการฝากเงิน พนักงาน ดูเงินในบัญชีกอนฝากมอียู 1000 บาท  

เวลา: 2 ที่ตูเอทีเอ็ม ลูกคารายนี้ใหบัตร ATM ใหญาติไปถอดเงิน ดูเงินในบัญชี ก็มียอดอยูที่ 1000 บาท 

เวลา: 3 ที่ธนาคาร ลูกคาฝากเงินไป 500 บาท 

เวลา: 4 ที่ตูเอทีเอ็ม มีการถอนเงินไป 1000 บาท 

เวลา: 5 ที่ธนาคาร พนังงาน ปรับปรุงยอดเงิน เปน 1500 บาท 

เวลา: 6 ที่ตูเอทีเอ็ม ยอดเงินท่ีตูเอทีเอ็ม เหลือเงิน 0 บาท 

จากเหตุการณสมมุติ บญัชีเดียวกัน แตไมทํางานรวมกัน ผลเลย ไมเปนตามคาดหวัง เหตุการณแบบนี้จะไมเกิด หากวา มีการ

ทํางานรวมกัน ที่เรียกวา ซิงโครไนเซชัน ของกระบวนการทํางานตางๆ หรือ เทรด ตางๆ ใหทํางานรวมกันได   

เปาหมายของการทําซิงโครไนท ก็เพ่ือตองการจัดการเทรด ใหเขาใชทรัพยกรท่ีมีอยูท่ีเดียว ใหทํางานไดทีละหนึ่งเทรด การทําซิง

โครไนท ทําไดสองทาง คือ 
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1. การจัดการโปรแกรมในระดับ เมธอด ซึ่งเปนการจัดการการทํางานรวมกันของเมธอด 

2. การจัดการโปรแกรมในระดับ กลุมปกกา ซึ่งเปนการจดัการทํางานรวมกันในกลุมปกกา 

การจัดการเทรดในการทํางานรวมกัน  

 ในการจัดการการทํางานรวมกันในระดับเมธอด การทําใหเมธอหนึ่งใหทํางานใหเสร็จกอนท่ีจะเริ่มทําเมธอดตอไป ภายใน

คลาสหนึ่งนั้น ใชคําหลักคือ synchronized ยกตัวอยางเชน 
 

class MyClass{ 

 synchronized public void mehtod1(){} 

 synchronized public void method2(){} 

 public void method3(){}  

}            //Code 6. 

  

 เมื่อคลาสนี้ถูกสรางเปนวัตถุ เมธอดที่คําสําคญั synchronized จะทํางานไดทีละเมธอดเทาน้ัน หรือไมสามารถทํางานพรอม

กันได (method1 กับ method2) แตเมธอดที่ไมมี synchronized จะทํางานพรอมกันได เชน method3 ดูรูปตอไปนี้อธิบายการ

ทํางานของวัตถุ สองวัตถุ (obj1, obj2) ที่สรางจากคลาส MyClass กับเทรด ตางๆ  

 

 
รูป 4. เทรด 3 ตัว ของออปเจค obj1 และ obj2 

 

ลําดับการทํางานจากรูปขางตน 

1. Thread1  

obj1.method2 ทํางานเริ่มทํางาน 

2. Thread2  

obj1.method3 ทํางานไดพรอมกับ Thread1 

obj1.method1 ยังทํางานไมไดตองรอให obj1.method2 หยุดทํางานกอน 

obj2.method1 ทํางานไดเพราะเปนออปเจคใหม 

Thread2 

run( ) { 

 obj1.method3(); 

 obj1.method1(); 

 obj2.method1(); 

} 

Thread1 

run( ) { 

 obj1.method2(); 

 

} 

Thread3 

run( ) { 

 obj2.method3(); 

 obj2.method2(); 

 

} 
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3. Thread3 

obj2.method2 ทํางานไดทันที 

obj2.method2 ยังทํางานไมไดตองรอให obj2.method1 ทํางานเสร็จกอน 

 

แบบฝกหัด 

1. ใหมีเมตริกสองตัว คือ A กับ B โดยเมตริก A มีขนาด M แถว และ N คอลัมน ( M x K ) เมตริก B มีขนาด K แถว และ N 

คอลัมน ( K x N ) การคูณกันของเมตริก (Matrix Product) เปนนําผลบวกกันของการคณูระหวาง แถว และหลัก ดรููป

ตอไปนี้เปนตัวอยาง 

 
รูปตัวอยาง เมตริกขนาด 4 x 3 คูณกับ เมตริก ขนาด 3 x 2 จะไดเมตริกขนาด 4 x 2 

ที่มาของรูป : https://en.wikipedia.org/wiki/Matrix_multiplication 

 

ให C ขนาด (M x N) เปนผลคูณของเมตริก A ขนาด (M x K) และ B ขนาด (K x N)  

�(�, �) =  � �(�, �) x �(�, �)

�

���
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